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La marathonienne a passé plus de quatre ans sur les routes du monde entier - © Romilly Lockyer via Getty Images

SAUVEGARDER

Marie Leautey, deuxième femme à réussir un tour du monde
en courant

Cette Rouennaise de 45 ans, ancienne consultante financière et
« marathonienne du dimanche », a effectué 28 300 kilomètres séparés en 698

th
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Elle est la septième personne et seulement la deuxième femme à avoir réalisé cet

exploit dans l’histoire. Marie Leautey, alias « Lootie » sur Instagram où une communauté

de plus d’un millier d’internautes lui apporte son soutien, est parvenue à boucler un tour

complet du globe en courant. Un trajet long de 28 300 kilomètres entamé en décembre

2019 au Cap Roca (Portugal) et achevé ce mardi 30 août à Sydney (Australie), après

une pause de quatre mois liée à la pandémie de Covid-19.

En 813 jours de course, la Rouennaise aura vu du pays. Des campagnes françaises aux

montagnes chiliennes de la cordillère des Andes, en passant par les buildings new-

yorkais, Marie Leautey en a vu de toutes les couleurs et à travers tous les continents.

Enfin presque : « Pas l’Afrique parce qu’il était trop compliqué de trouver une ligne droite

sans tomber sur des territoires en guerre ou exposés à une famine. Et l’Asie, je n’ai pas

trouvé de chemin accessible à cause de la Chine qui a tout fermé pendant le

Covid », explique la marathonienne au « Parisien ».

À lire également >> Kathrine Switzer, la première femme à avoir couru un marathon en

compétition

Si, sur les 7 000 derniers kilomètres, Marie Leautey a pu se débarrasser de son barda

grâce à un compagnon de voyage, elle a charrié plus de 30 kg d’équipement dans une

poussette durant les 21 000 premiers. Un souvenir qu’elle se remémore avec

amusement au « Parisien » : « Quand les gens me voient sur la route avec ma poussette,

dans 99 % des cas, ils s’imaginent que je suis une mère de famille qui fait son jogging

avec son bébé. »

COURIR POUR UNE CAUSE

Même pour les professionnels du marathon, le tour du monde n’est pas une partie de

plaisir – c’est peut-être aussi la raison pour laquelle l’exploit n’a été réalisé que sept fois

dans l’histoire. Mais le plus incroyable reste encore que Marie Leautey se décrivait

encore comme une « marathonienne du dimanche » avant de se lancer à l’aventure. 

Consultante financière de 45 ans, elle a perfectionné ses marathons durant ses temps

de repos et ses semis en rentrant chaque soit de son bureau Un entraînement

marathons.
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de repos et ses semis en rentrant chaque soit de son bureau. Un entraînement

nécessaire pour la condition physique, mais aussi pour éviter les blessures dues au

surmenage.

La coureuse s’est ensuite lancée, armée de ses guibolles et de son équipement de

fortune, dans sa grande expédition. Le long du chemin, elle a récolté des dons pour

l’association « Women for Women », dont les fonds assurent un soutien moral et

matériel aux femmes victimes de la guerre. Une expérience qui a semblé plaire à la

Marie Leautey, qui explique vouloir arrêter le consulting pour s’épanouir dans

l’associatif, et notamment les ONG de défense des droits des femmes. Pour le moment,

la Française savoure son exploit, et prévoit d’écrire un carnet de bord de son périple.

Ces 50 femmes qui ont marqué le sport féminin

Par La rédaction
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